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Communiqué de presse

Formation AKT® (Antigewalt- und Kompetenztraining) selon les standards de « Violence
Prevention Network» : Participation réussie a la formation avec et par Thomas Miicke
(directeur aupres de « Violence Prevention Network » a Berlin

Une autre étape trés concrete dans la mission de déradicalisation.

Comme déja annoncé lors de la conférence de presse du 3 juillet 2019, respect.lu se concentre
actuellement sur la mission de la déradicalisation.

Thomas Miicke a dédié sa carriere professionnelle entiere a des jeunes vulnérables. Il est membre
fondateur et membre du comité de lassociation «Verein fiur aufsuchende Jugend- und
Sozialarbeit » a Berlin (Gangway e.V.) et formateur pour le Antigewalt- und Kompetenztraining
(AKT®) et pour la médiation. Dans ses fonctions de formateur et coach, il transmet des méthodes
sur le travail non violent, la gestion du conflit, lextrémisme de droite et U'extrémisme islamique
ainsi que sur le travail social et le travail de jeunes.

Dans son travail avec les jeunes, Thomas Miicke attache une grande importance a une approche
valorisante et non-humiliante. Cette attitude lui permet d’avoir accés aux jeunes a risque, ce qui est
primordial dans ce travail.

Et c’est précisément cette approche a laquelle respect.lu s’est beaucoup intéressé, étant donné que
celle-ci correspond aux valeurs du centre contre la radicalisation.

La formation « Antigewalt- und Kompetenztraining (AKT®) » avec M. Thomas Muicke comprenait 8
modules. Tous les modules ont été complétés en présence de M. Miicke lui-méme.

Les principaux sujets étaient :

e Le travail d'éducation politique et la déradicalisation (approches, attitude pédagogique de
base, démanteler les stéréotypes et les préjugés)

e Laséance de non-violence (concept, séquence de phases, méthodes, activation des
ressources)

. An?lyse du génogramme (objectif, interprétation dans le contexte de l'idéologisation et de la
violence)

e Travail biographique (pieges dans la communication, techniques de conversation, dialogue
biographique)

o Attitude de base du formateur lors de la session AKT (autoréflexion, profils d’exigences au
niveau professionnel/personnel)

e L'extrémisme religieux (définitions, moments attrayants, facon de penser)

e L'extrémisme de droite (traits distinctifs, moments d’attractivité, dynamique d’escalade)

e Lacompréhension de la violence (critéres de violence/non-violence)
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En tant que société civile, nous devons nous posez la question de savoir, de comment est-ce
possible, que les personnes se radicalisent et tombent sous 'emprise de groupes d’extrémistes. Il
est clair que toute personne ayant p.ex. intégré un groupe de terroristes, devra par conséquence
assumer ses responsabilités.

Etant donné, que les gens évoluent et peuvent changer de maniére positive, nous souhaitons les
aider a se réintégrer dans la société.

Notre défi consiste a ne pas perdre de vue 'étre humain qui se trouve derriére ces actes, aussi
méprisants soient-ils.

Par notre travail quotidien, nous savons que la radicalisation se développe indépendamment du
statut social, de la religion et de la nationalité.

Et cela peut a tout moment affecter une personne qui nous est proche.

Pour rappel, nos trois missions sont :

o Prévention:
Reconnaitre et identifier les tendances radicales dans une intention préventive.

e Accompagnement :

L’écoute active afin de comprendre, ainsi que le soutien et 'accompagnement.
o Déradicalisation :

Assistance a la déradicalisation au Luxembourg.

Pour d’éventuelles questions sur ce sujet et sur notre service ou pour des demandes d’interviews,
veuillez nous contacter :

respect@respect.lu
20 60 62

Votre équipe de respect.lu
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